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Общая информация

Самый солнечный и приветливый город, расположенный на южной границе Болгарии, назван в честь активного болгарского

революционера Яна Сандански.

Город Сандански находится в Санданско – Петричской долине, у подножия горы Пирин. Город расположен амфитеатрально

на крайних югозападных склонах горы Пирин, в нижнем течении реки Санданска Быстрица. Его географическое расположение

- в центре между Кресненским и Рупельским серпантинами – это уже предпосылка для исключительно благоприятных

климатических условий.

Город расположен на высоте 220-224м над уровнем моря и является самым теплым болгарским городом на протяжении

всего года, с продолжительностью солнечного тепла 2 450 часов, что создает условия принимать солнечно – воздушные

ванны круглый год.

Воздух Сандански исключительно чист, низкая относительная влажность 66%, среднегодовая температура - 14.10° С, суточные

и сезонные температурные колебания незначительны. Зима мягкая и теплая, снег и туман практически отсутствуют.

История

Сочетание благоприятных природных условий, богатства минеральных источников различных температур на территории

района Сандански находятся более 80 источников с температурным интервалом 42-81° С, низкой минерализации, богатого

химического состава, способствующих излечению множества заболеваний, и возможность принимать водные процедуры на

открытом воздухе круглый год, еще в глубокой древности создали все предпосылки заселения человеком данной местности,

превратив поселение в один из старейших жилых центров Балкан еще со времен Троянской войны.

На территории современного города когда –то было старое тракийское поселение, образовавшееся благодаря теплым

минеральным источникам. Первопоселенцами были жители племя Меди. С приходом Римлян, поселение было расширено и

благоустроено. Обустроены были и источники и построена большая баня (асклепион). Во времена Императора Пия (138 - 161)

поселение переросло в город и было огорожено крепостью из речного камня. Своего рассвета город достиг во времена

византийского императора Юстиниана II (527 - 565). После VI века город был разрушен, и тогда же местность была заселена

славянским племенем стримонци струменци, которое и дало ему название Светой Врач, т.е. Святые лекари. В соответствии с

преданием, это название свазано с именами двух народных знахарей Кузьма и Дамьян. Поселение вошло в состав царства

Болгарского во период правления Пресияна (836 - 852). Во время Османского иго Светой Врач был преобразован в небольшой

поселок, и при освобождении в 1912 году Балканская война, едва ли насчитывал 500 человек для сравнения: население

соседнего Мелника тогда было 12 000 человек. В 1913 – 1925 гг на территорию поселка заселяется большое количество

беженцев из Беломория.

В настоящее время город является одним из самых значимых европейских центров лечения верхних и нижних дыхательных

путей.
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