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Йога-массаж, массаж Гуаша, баночный, медовый

Оренбург, Россия

- у вас болит спина или шея?

- частые головные боли?

- вы стали задумываться — существует ли смазка, устраняющая скрип и хруст в суставах?

- вы стали плохо спать?

- жизнь потеряла краски?

- вы стали уставать к концу дня? Или даже к началу?

- забыли когда у вас просто было хорошее настроение?

- вам кажется, что с каждым днем весы врут все больше и больше?

- вы давно собираетесь пойти на фитнес, пилатес, йогу — но не знаете с чего начать?

- наконец, просто не знаете, как снять с плеч постоянно давящий груз ежедневных забот, мешающий свободно вздохнуть?

Все эти проблемы решает традиционный энергетический Тайский йога-массаж.

И достигается это за счет совершенно других подходов, приемов и методик чем в классическом массаже - приемов

заимствованных из йоги, мягких скруток, растяжек, глубоких надавливаний , приемов рефлексотерапии, акупрессуры, работы

с энергетическими меридианами.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Шубина Анна 89619308911
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